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ATA N° 30

No dia 28 de novembro de 2019, pelas 18.30 horas, na Rua Professor
Melo Adrido, numero 1086, no Porio, reuniu a Assembleia Geral da
“ENCONTRARSE - ASSOCIACAO PARA A PROMOGAO DA SAUDE
MENTAL”, titular do cartdo de identificacado de pessoa colectiva n°. 507 811
976. '

Presidiu a Senhora Dra. Joana Telles de Abreu, Presidente da Mesa da
Assembleia Geral, secretariada pelos Senhores Dra. Rita Mexia Alves e Dr.
Nuno Espregueira, Secretarios da mesma Mesa.

Antes de dar inicio aos trabalhos, a Senhora Presidente da Mesa
verificou, pela lista de presencas que fica arquivada nos documentos da
Associacdo como anexo a esta acta, a presenca de menos de metade dos
seus associados com direito a voto, pelo que, ndo se encontrando verificado o
requisito estatutario — art.° 15.°, n.° 1 - para a sua realizagdo em primeira
convocacgdo, a assembleia teve inicio trinta minutos depois, nos termos do
disposto na referida norma.

Pelas 19.00 horas, a Senhora Presidente, verificando a presenca e a
valida representacgéo de 15 (quinze) associados, declarou que esta assembleia-
geral estava constituida podendo reunir e deliberar validamente quanto as
matérias constanies da respectiva ordem de trabalhos.

A Senhora Presidente referiu que o Aviso Convocatorio desta
assembleia foi, nos termos do disposio no art.° 14.° dos Estatutos, afixado na
sede da Associacdo, feito pessoalmente por meio de correio eletrdnico
expedido para cada associado e esteve disponivel no sitio da internet da
associacéo.

Encontravam-se presentes a Senhora Dra. Filipa Palha — Presidente da
Direcdo — e a Senhora Dra. Maria Benedita Mattos Chaves Pinheiro Torres —
Tesoureira -, bem como os Senhores Dr. Luis Bandeira e Maria do Carmo
Moreira — Presidente e Vogal do Conselho Fiscal -, €, bem assim, os
associados constantes da lista de presengas que fica a fazer parte integrante
da presente ata.
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Logo apés, a Senhora Presidente da Mesa procedeu a leitura da Ordem
de Trabathos do seguinte teor:

1. Apreciagéo e votagdo do orgamento e do plano de atividades para
0 exercicio de 2020;

2. Apreciacé@o e votacdo do parecer do Conselho Fiscal relativo ao
plano de atividades e orgamento para o exercicio de 2020; e

3. Apreciagdo de qualquer outro assunio do interesse da
Associagao.”

Seguidamente, a Senhora Presidente da Mesa declarou que se entrava
no periodo da Ordem de Trabalhos, tendo dado a palavra & Senhora
Presidente da Dire¢do, a qual, salientou os aspetos mais importantes que
caracterizam o orgamento e o Plano de Atividades da Associagéo para 2020,
tendo destacado: a promocgdo da Saude Mental no contexto laboral, o
“Programa Quanto Mais Cedo Melhor”, as iniciativas do Centro de Atendimento
Integrado e da Unidade Sécio Ocupacional, as relagfes externas e iniciativas
realizadas e programadas, a formagéo e o crescimento da Equipa Técnica,
apresentando relativamente a esta, um organigrama com as areas e pelouros
de cada um.

Depois de constatar que ninguém mais pretendia usar da palavra, a
Senhora Presidente da Mesa declarou que se continuava na apreciagdo e
discussdo do ponto um da Ordem de Trabalhos, tendo sido dispensada a
leitura do Orgamento e do Plano de Atividades para 2020, cujas cépias ficam
arquivadas junto a presente ata, em virtude de estes documentos haverem sido
atempadamente distribuidos a todos os Senhores associados que declararam
ja estarem inteirados deles.

A Senhora Presidente da mesa sugeriu que os pontos um e dois
fossem votados em conjunto, tendo a assembleia concordado.

Em seguida, jA no &mbito do ponto dois, foi considerado o parecer
elaborado pelo Conselho Fiscal relativo ao orgamento e plano de atividades
para ¢ exercicio de 2020, tendo a Senhora Presidente da Mesa procedido a
leitura do mesmo.
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Dado que ninguém pretendeu usar da palavra relativamente a matéria
em analise, a Senhora Presidente da Mesa submeteu & votacdo conjunta os
documentos analisados e constantes dos pontos um e dois da ordem de
trabalhos, os quais foram aprovados por unanimidade.

Por fim, a Senhora Presidente da Direcdo agradeceu em nome da
Direcgédo e em seu nome pessoal a presenga de todos, bem como todo o apoio
e colaboracao que os membros dos Orgaos sociais tém dado a Direcgédo ao
longo de todos estes anos de atividade.

Depois de verificar que ninguém mais pretendia usar da palavra no
ambito do ponto 3 da ordem de trabalhos, a Senhora Presidente da Mesa, em
nome da Mesa e em seu nome pessoal, manifestou 0 seu reconhecimento pela
colaboracgdo que lhe foi dispensada por todos 0s Senhores associados e pelos
membros dos orgaos sociais, no decurso dos trabalhos desta assembieia.

Nada mais havendo a tratar, a Senhora Presidente deu por encerrada a
sessao eram 19.30 horas.

Para constar se lavrou a presente ata, que vai assinada pelos membros
da Mesa.
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