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Nada mais havendo a tratar, a Senhora Presidente deu por encerrada a sessio

eram 19.05 horas.

Para constar se lavroula presente ata, gue vai assinada pelos membros da Mesa.
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ACTA N2 29

No dia 25 de Margo de 2019, pelas 18.30 horas, na sede social situada na Rua de
Professor Melo Adrifio, n? 106, no Porto, reuniu a Assembleia Geral Anual da “ENCONTRARSE —
ASSOCIAGCAO PARA A PROMOGAO DA SAUDE MENTAL", titular do cartfo de identificacdo de
pessoa coletiva ne. 507 811 976.

Presidiu a Senhora Dra. Joana Telles de Abreu - Presidente da Mesa da Assembleia Geral
-, secretariada pelos Senhores Dra. Rita Mexia Alves e Dr. Nuno Espregueira, Secretdrios da
mesma Mesa.

Antes de dar inicio aops trabalhos, a Senhora Presidente da Mesa verificou, pela lista de
presencas que fica arquivada nos documentos da Associagiio como anexo a esta ata, a presenca
de menos de metade dos seus associados com direito a voto, pelo que, ndo se encontrando
verificado o requisito estatutdrio — art.2 159, ne 1 - para a sua realizagdo em primeira
convocacdo, a assembleia teve inicio 30 minutos depois, nos termos do disposto na referida
norma.

Pelas 19.00 horas, a Senhora Presidente, verificando a presenca e valida representacgio
de 14 associados, declarou que esta assembleia-geral estava constituida, podendo reunir e
deliberar validamente quanto &s matérias constantes da respetiva Ordem de Trabalhos.

A Senhora Dra. Joana Telles de Abreu referiu que o Aviso Convocatdrio desta assembleia
foi, nos termos dos Estatutos, afixado na sede da Associa¢do e também feilo pessoalmente, por
meio de correio eletrdnico, tendo, ainda, sido dada publicidade 3 sua realizacdo no sitio
institucional da Associagio e em aviso afixado em locais de acesso ao plblico nas instalagBes da
Associacdo,

Encontravam-se, também, presentes a Senhora Dra. Filipa Palha — Presidente da Direcio,
a Senhora Prof.2 Doutora Euldlia Fernanda Alves de Carvalho Pereira — Vice-Presidente da
Direcdo, a Senhora Dra. Maria Benedita Mattos Chaves Pinheiro Torres ~ Tesoureira -, bem como
0s membros do Conselho Fiscal, Senhores Dr. Luis Bandeira ~ Presidente -, Dra. Maria lrene
Coimbra de Oliveira e D.2 Maria do Carmo Mareira ~ Vogais -, @, bem assim, os associados
constantes da lista de presengas que fica a fazer parte integrante da presente ata.

Logo apds, a Senhora Dra. Joana Telles de Abreu procedeu a leitura da Ordem de
Trabalhos do seguinte teor:

1 Deliberar sobre o relatério de gestiio e as contas do exercicio de
2018;
2. Proceder a apreciacio do parecer do Conselhe Fiscal relativo ao

relatdrio e as contas do exercicio de 2018; e
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3 Proceder a apreciagdio de qualquer outro assunto do interesse da
Associacdo.”
Apds ter declarado que se entrava no periodo da Ordem de Trabalhos, a Senhora Dra.
Joana Telles de Abreu deu a palavra a Senhora Presidente da Diregdo, a qual, numa Lreve e
bastante esclarecedora intervencio, salientou os aspetos mais importantes que caraterizaram a
atividade da Diregio e da Associagiio durante o Gltimo ano.

Depois de constatar que ninguém mais pretendia usar da palavra, a Senhora Dra. Joana
Telles de Abreu declarou que se entrava na apreciagio e discussio do ponto um da Orcem de
Trabalhos, tendo sido lido o relatério de gestdio e apresentadas as contas do exercicio de 2018,
salientando-se que estes documentos foram atempadamente disponibilizados a todos os
Senhores associados,

Logo apds, entrando-se no ponto dois da Ordem de Trabalhos, foram considerados o

relatorio e o parecer elaborados pelo Conselho Fiscal, tendo sido lidos pela Senhora Presidente
da Mesa da Assembleia Geral em voz alta, e submetidos que foram todos estes docurnentos 3
votacdo, foi deliberada, por unanimidade, a sua aprovacéo.
Entrando-se na aprecia¢do do ponto trés da ordem de trabalhos, foi dada a palavra a Senhora
Presidente da Dire¢do, a qual, no uso da mesma: referiu a importéancia de se ter concretizado a
assinatura do contrato com a CMP para a implementacio da primeira edi¢do do programa
“Quanto Mais Cedo Melhor”, No ambito deste programa gque decorre até julho de 2021,
envolvendo cerca de 30 escolas do Municipio, serd contratada uma psicdloga para assumir a
funco de coordenadora executiva, sendo a coordenagdo geral do projeto da sua
responsabilidade. Logo apés, apresentou o programa “Mind at Work”, projeto financiado pela
Direcdo-Geral da Salde a decorrer na C&mara Municipal de Vila Verde, que teve o seu inicio em 1
de fevereiro, na qual ird assumir, igualmente, a coordenacdo do projeto;- informou ja estar
confirmada a realizagdo do curso “Ouvir o que ndo é dito. Primeiros Socorros na Doenca Mental”,
para 90 colaboradores da Cimara Municipal do Porto, o que pressupfem a realizacdo destas
agdes entre fevereiro e junho de 2019;- salientou que, neste contexto de elevada exigéncia de
trabalho, e atendendo 3 inesperada baixa médica da colaboradora Natdlia Costa, tornou-se
necessario contratar uma nova colaboradora, pelo que o processo de recrutamento foi realizado
em fevereiro, e a hova colaboradora, psicdloga clinica doutorada, iniciou fungdes a 11 de margo.

Por fim, a Senhora Presidente da Diresfio agradeceu, em nome da Dire¢dio e em seu
nome pessoal, a presenga, o apoio e a colaboracio de todos.

Depois de verificar que ninguém mais pretendia usar da palavra, a Senhora Presidente,
em nome da Mesa e em seu noeme pessoal, manifestou o seu reconhecimento pela colaboracgio
que Ihe foi dispensada por todos os Senhores assoclados e pelos membros dos orgdos sociais, no
decurso dos trabalhos desta assembleia.

Nada mais havendo a tratar, o Senhor Presidente deu por encerrada a sessdio eram 20
horas e 10 minutos.

Para constar se lavrou a presente ata, que vai assinada pelos membros da Mesa da

Assembleia Geral. /
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