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I. INTRODUGAO

O ano de 2014 voltou a ser de uma enorme exigéncia para a ENCONTRAR+SE.

Com a alteracéo do modelo de reembolso por parte da Direcéo Geral da Saude, que obrigou
a suportar as despesas do projeto GIAPO entre Julho e Dezembro, com reembolso previsto
s6 para final do primeiro trimestre de 2015, a ENCONTRAR+SE foi obrigada a uma gestéo
financeira rigorosa para manter todos os seus compromissos em dia.

Por outro lado, em 2014, para dar continuidade aos servigos prestados pelo Centro de
Atendimento Integrado e para finalizar o projeto “Trajetérias pelos cuidados de saude
mental’, a ENCONTRAR+SE ainda suportou a totalidade dos encargos referentes a
manutengdo do contrato de uma psicéloga a tempo inteiro.

Para além destes desafios, o ano de 2013 tinha encerrado com um saldo negativo, € a
perspectiva a médio prazo era a do final do co-financiamento de um ultimo projeto (GIAPO)
em Fevereiro de 2015.

Em 2014 foi, pois, feito um esforgo acrescido para apresentar o projeto da
ENCONTRAR+SE a diferentes instituicdes que pudessem tornar-se parceiros de projetos
(ex. Fundagdo Champalimaud, Fundagio Calouste Gulbenkian, Fundagdo EDP); foram
reforcados os contactos com o Ministério da Sadde e Administragdo Regional de Saude do
Norte; submeteram-se 7 candidaturas a programas de financiamento, € preparou-se um
programa de Comemoragdes do Dia Mundial de Saide Mental ambicioso, que pudesse
contribuir para angariacéo de fundos.

Apesar de todo o empenho tido durante o ano, da visibilidade de algumas das acdes
realizadas, e da expectativa criada pelos responsaveis do Ministério da Saude com quem
contatamos, no final do ano apenas tinha sido aprovado o apoio da EPIS — Empresarios
pela Inclusdo Social, que permitira financiar agdes de promogao da saude mental em
escolas, e as Comemoragdes permitiram o retomo esperado em termos de angariacao de
fundos.

Em Julho de 2014 a Dr.2 Luisa Campos apresentou a sua demisséo de vogal da Diregao,
tendo sido o seu lugar ocupado pelo Senhor Alberto Antunes Cardoso de Melo, socio que
presta colaboragdo desde o inicio de 2014, apoiando diversas iniciativas que tém sido
adoptadas, designadamente, integrando o Grupo de Utentes do Centro de Atendimento

Integrado e a edigdo do nosso ultimo livro.
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A semelhanca do ano anterior, o Centro de Atendimento Integrado continuou a receber
muitos pedidos de ajuda, e a ser procurado por técnicos de salde afetos a outras entidades.
A nao existéncia de um protocolo com o Ministério da Salde para enquadrar e alargar a
capacidade de atendimento, ndo nos permitiu responder a todas as solicitagdes, o que
resultou num aumento de pedidos na lista de espera.

Neste cenario dificil do ponto de vista financeiro, sobressaiu a consolidagéo e inovagao do
irabalho da ENCONTRAR+SE, reconhecido nacional e internacionalmente, e que
acreditamos serem bases sodlidas para confiar na concretizacdo do protocolo com o
Ministério da Satde a curto prazo, bem como para investir em novas formas de angariagao
de fundos.

O resultado liquido do periodo, apesar de ainda negativo, (-4.976,07€) melhorou cerca de
43% face ao do ano anterior. Com efeito, os gastos globais mantiveram-se praticamente
inalterados e os rendimentos aumentaram cerca de 2.990€.

Terminamos o oitavo ano de existéncia certos da importancia que o nosso trabalho tem para
a promocao da saide mental e prevengdo da doenca mental dos portugueses, renovando a
motivacdo e o compromisso de tudo fazer para garantir a viabilidade deste projeto. Este
caminho s foi possivel gracas ao apoio dos elementos dos corpos dirigentes da
Associacdo, dos consultores que integram a Comissdo de Acompanhamento, de diferentes
parceiros que nos apoiam através de patrocinios, prestagéo de servigos ou troca de

experiéncias e pareceres, bem como das pessoas para quem a ENCONTRAR+SE existe.

Por fim, uma palavra de profundissimo e sentidissimo pesar pelo falecimento, no dia 6 de
Janeiro passado, da Senhora Dra. Maria Margarida Bandeira, a qual, desde a fundagéo da
nossa Associacdo, desempenhou as fungdes de Presidente do Conselho Fiscal, sempre

com superiores qualificacdo, competéncia e diligéncia.

Porto, 19 de Fevereiro de 2015
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Il. RELATORIO DE ATIVIDADES
O Relatério de Atividades de 2014 sera apresentado em relagdo as 4 diferentes areas de
intervengao da ENCONTRAR+SE.

1. FORMACAO/ SENSIBILIZACAO/ INFORMACAO
1.1 Programa de Estagios no Centro de Atendimento Integrado

A semelhancga do que aconteceu nos anos anteriores, durante o ano Ieti\}o de 2014/2015 foi
integrada 1 aluna da Faculdade de Educagdo e Psicologia da Universidade Catdlica
Portuguesa com vista a realizagdo do seu estagio curricular do Mestrado de Psicologia
Clinica e da Satde. Prevé-se que esta aluna conclua o seu estagio em Maio de 2015. Foi,
ainda, integrado 1 estudante de medicina, para realizacdo de um Estagio em Saude Mental,
com a duragdo de 2 semanas, no ambito da parceria estabelecida com a Associagao
Nacional de Estudantes de Medicina (ANEM).

Em 2014, a ENCONTRAR+SE iniciou, ainda, a colaboragdo com a Associagdo de
Estudantes da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacéo da Universidade do Porto
(AE-FPCEUP) no contexto do qual promoveu o acolhimento de 3 alunas do 3%no da
licenciatura em Psicologia que realizaram um Mini-estagio com a duragéo de 1 semana;
bem como com a Escola de Ciéncias da Saude da Universidade do Minho (ECS-UM) no
contexto do qual recebeu 1 aluna de medicina para realizacdo do seu Projecto Opgéo |I.
Foram, ainda, estabelecidas parcerias de formagdo poés-graduada, nomeadamente um
protocolo de colaboragdo com a APPC — Associagdo do Porto de Paralisia Cerebral —
assumindo-se como entidade acolhedora de 1 estagio vocacional, bem como com a
Universitat Ramon Llull, para integragdo de 2 psicologas que foram acolhidas para
realizacdo de um estagio ERASMUS com a duragao de 3 meses.

1.2 Comemoragdes do Dia Mundial da Saade Mental 2014

As Comemoragdes do Dia Mundial da Saude Mental/ 8° Aniversario da ENCONTRAR+SE
decorreram, este ano, em diferentes dias (24 e 25 de outubro), e envolveram diversas
iniciativas. Foram, uma vez mais, organizadas em parceria com o CEDH - Centro de
Estudos de Desenvolvimento Humano da FEP/UCP - Faculdade de Educagéo e Psicologia

da Universidade Catélica Portuguesa, € contaram com o apoio e patrocinio de diversas

instituicoes.
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O tema proposto este ano pela World Federation for Mental Health, "Viver com
Esquizofrenia”, serviu de mote para o ciclo de conferéncias com que se iniciou o programa,
tendo sido oradores pessoas de referencia nacional e intemacional, tendo estado presentes
cerca de 200 pessoas. Durante a tarde deste mesmo dia decorreram 4 workshops dirigidos
a profissionais de saude mental.

No dia seguinte, e com o langamento da 72 edicdo da ENCONTRAR+SE - “Ao nosso
alcance. Por fim a crise na saude mental”, da autoria de Rosalynn Carter promoveu-s€ um
debate “Tomar a promogdo da salde mental e a prevengdo da doenga mental uma
realidade. esta, ou ndo, ao nosso alcance?” e que, mais uma vez, contfou com a presenca
de representantes de instituicdes pablicas e privadas, nacionais e interacionais, entre os
quais destacamos o Senhor Kiell Magne Bondevik, Ex. Primeiro Ministro da Noruega, o Dr.
Gabriel Ivbijaro, Presidente da World Federation for Mental Health, a Dr.2 Maria Antonia
Almeida Santos, Presidente da Comissdo Parlamentar de Saude, o Dr. Fernando Leal da
Costa, Secretario de Estado-Adjunto do Ministro da Saude, o Dr. Alvaro de Carvalho,
Diretor do Programa Nacional de Saude Mental, o Dr. Madeira Serddio, Presidente do

Instituto Nacional de Reabilitagdo, entre outros.

Este ano deu-se inicio ao UPA Recognition Award, que contou com o Alto Patrocinio do
Presidente da Republica, e que tem como objetivo distinguir personalidades e/ou instituictes
que desempenhem um papel importante no combate ao estigma e discriminacgédo da doenga
mental. Este ano foram distinguidos a Senhora Rosalyn Carter (autora da 72 Edicdo da
ENCONTRAR+SE e antiga primeira dama dos EUA), Kjell Magne Bondevik (antigo primeiro
ministro da Noruega e Presidente fundador do Oslo Center for Peace and Human Rights),
Zé Pedro Reis (pelo seu papel fundamental na primeira campanha UPA e por todo o seu
apoio nas diferentes iniciativas) e a Lintas (agéncia de publicidade responsavel pelo

processo criativo das campanhas).

Esta ceriménia decorreu durante o jantar de angariagdo de fundos realizado no Palacio da

Bolsa e contou com a presenga de aproximadamente 200 pessoas.

1.3 Agdes de sensibilizagdo pré-saide mental
Na sequéncia da implementagdo dos projetos UPA Faz a Diferenca — Acgdes de
sensibilizagdo pré-saude mental e Professores UPA Fazem a Diferenca, a

ENCONTRAR+SE continua a receber pedidos para realizagdo de iniciativas de
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sensibilizacdo pré-saude mental, dirigidas a diferentes pdblicos-alvo, em diferentes
contextos.

Neste sentido, ndo obstante a auséncia de financiamento para este efeito, em 2014, a
ENCONTRAR+SE procurou dar resposta a alguns dos pedidos recebidos, tendo realizado 1
sessdo dirigida a cerca de 70 alunos do ensino secundario, promovida pelo Servico de
Psicologia e Orientagdo da Escola Secundaria da Senhora da Hora; 1 sessdo promovida
pela equipa Lagarteiro e o Mundo E5SG que contou com a participagdo de cerca de 25
pessoas — entre dirigentes, utentes e parceiros do projeto. Por fim, no sentido de promover a
continuidade destes projetos, a ENCONTRAR+SE apresentou uma candidatura as Bolsas
Sociais EPIS 2014, tendo sido garantido financiamento para realizagdo de 6 agdes de

sensibilizagdo (num total de 12 sessdes de 2 horas), em 3 escolas.

1.4 Publicagio da 7° Edicdo da ENCONTRAR+SE

Com o objetivo de continuar a contribuir para a publicagio de obras escritas, em portugués,
sobre temas relacionados com a saude/doenca mental, em 2014, a ENCONTRAR+SE
lancou a sua 7° edi¢éo - Ao Nosso Alcance — Acabar com a crise na saude mental. Este livro
¢ da autoria de Rosalynn Carter, cujos direitos de autor da vers&o portuguesa cedeu a
ENCONTRAR+SE e cujo Prefacio foi gentilmente escrito pelo Excelentissimo Senhor Dr.
Femando Leal da Costa, que consciente das necessidades que se fazem sentir neste
dominio da Saude alerta para as lacunas existentes. Esta 7° edig&o, foi langcada durante as
Comemoragdes do Dia Mundial da Saide Mental / 8° Aniversario da ENCONTRAR+SE.

1.5 Projeto “Abrir espago a satde mental”

O projeto Abrir Espago & Saude Mental, desenvolvido pela Faculdade de Educagédo e
Psicologia da Universidade Catélica Portuguesa (FEP-UCP), com financiamento da
Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia (PTDC/PSI-PCL/112526/2009), ¢ do qual a
ENCONTRARH+SE é parceira, chegou ao fim tendo sido alcangados os objetivos propostos.
A divulgagdo dos resultados tem sido feita em eventos cientificos e através de publicacbes

em diferentes formatos (artigos, capitulos de livro).

1.6 Projeto “Felicidario”

Em 2014, o impacto do Felicidario continuou a ser extremamente positivo junto daqueles
para o qual foi pensado, bem como para o publico em geral. Desta forma, registou-se um

total de 8149 utilizadores que visitaram o website (num total de 67.411 visualizagdes de
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pagina) e um aumento de 4162 "gostos" na pagina do facebook do projeto (01.01.2014 - 19
523: 01.01.2015 - 23 685).
As ilustracdes também continuaram a ser alvo de procura, tendo-se registado um total de

175 ilustragdes vendidas.

1.7 Website e facebook da ENCONTRAR+SE

O website da ENCONTRAR+SE' — que disponibiliza diariamente noticias acerca da
Associacao e novidades sobre os projetos que se encontram a decorrer, bem como sobre 08
servicos disponibilizados pelo Centro de Atendimento Integrado — continuou a representar
uma forte ligagdo da Associagdo ao publico em geral, conseguindo atingir um total de
16.787 sessdes, de 10.287 utilizadores, num total de 45.808 visualizagdes de pagina.

Em 2014 procurou-se, igualmente, reforcar a participagéo na rede social facebook como
ferramenta de comunicagcdo mais direta e dindmica com o exterior. Neste sentido, ©
facebook’ da ENCONTRAR+SE angariou um total de 749 “gostos” (1 de Janeiro — 4088; 31
de Dezembro — 4837).

1.8 Formagéo Interna

Em 2014 e a semelhanga do que aconteceu em anos anteriores, manteve-se a preocupacéo
em proporcionar formagZo aos colaboradores da ENCONTRAR+SE. Neste sentido, a
equipa beneficiou de 10 sessdes de supervisdo clinica e formagdo continua que visam
contribuir para a qualidade dos servigos prestados.

Para além disso, foi realizada uma Formag&o de Animadores GEPE — Grupos de Entreajuda

para a Procura de Emprego, uma iniciativa do Instituto Padre Antodnio Vieira (IPAV).

2. INTERVENCAQO

2.1 Centro de Atendimento Integrado

Durante o ano de 2014, a procura de apoio no Centro de Atendimento Integrado (CAl) da
ENCONTRAR+SE manteve-se constante e os servigos foram disponibilizados atraves das
diferentes valéncias, nomeadamente no Centro de Atendimento Integrado e no Leaming
Center, situado no campus da Foz da UCP.

Durante o ano de 2014, o CAI foi procurado por 174 pessoas. Destas 174 pessoas, 53

compareceram a entrevista de avaliag&o biopsicossocial.

' www.encontrarse.pt
2 www.facebook.com/pages/ENCONTRARSE/257749061814

’ 1 /ZLZ/’Q__.A_
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Foram, ainda, realizadas 530 sessdes de acompanhamento psicoterapéutico individual, bem
como 38 sessdes de avaliagdo/ acompanhamento social.

Relativamente ao Leaming Center, 7 utentes participaram num programa de reabilitagéo
cognitiva, 4 participaram em sessdes em grupo e 3 em sessées individuais, o que envolveu
a realizacdo de 16 sessdes de avaliagdo cognitiva, bem como de 141 sessbes de
estimulacédo cognitiva.

No que diz respeito a intervengédo psicoeducativa, foram realizadas 22 sessdes no ambito do
Grupo Psicoeducativo Multifamiliar (GPMF) e 9 sessoes de psicoeducagéo unifamiliar. Com
o apoio do INR — Instituto Nacional para a Reabilitagéo surgiu, ainda, a oportunidade de
realizar o projeto “ENCONTRAR+SE em familia” (projeto cofinanciado pelo Programa de
Financiamento a Projetos pelo INR, I.P), o qual consistiu na realizagdo de um fim-de-
semana, entre os dias 4 a 6 de Julho de 2014, que envolveu a participagéo de 12 utentes do
GPMF (6 pessoas com doenca mental e 6 familiares/ cuidadores) num momento de lazer/
promogdo do bem-estar. A realizagdo deste fim-de-semana envolveu, ainda, a participacéo
de 2 colaboradoras da ENCONTRAR+SE, uma psicologa e uma assistente social.

Relativamente as atividades de ocupacéo dos tempos livres, também com o apoio do INR,
foi possivel implementar uma segunda vers&o do projeto Upa Capacita (projeto cofinanciado
pelo Programa de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P), alargando a possibilidade de
proporcionar a mais dois utentes uma oportunidade de experiéncia de trabalho apoiado
remunerado e permitindo assim diversificar uma vez mais as atividades ocupacionais e de
enriquecimento pessoal do CAl, as quais serdo abertas aos utentes, bem como ao publico
em geral. Neste sentido, durante o ano de 2014 foram organizadas 205 sessbes de
atividades ocupacionais, das quais 24 correspondem as sessdes dos Workshops apoiados
pelo INR, nos quais 13 pessoas participaram nas mesmas.

As atividades ao longo do ano abrangeram deste modo diversas areas, desde a participacdo
nos Workshops de inglés e de informatica, bem como em sessdes de leitura; movimento e
express&o corporal; encontros musicais em parceria com a Casa da Musica com o projeto
“A Casa Vai a Casa” teatro; fotografia; circuitos de bicicleta e debates multiplos.

Em Dezembro de 2014, 62 pessoas estavam a ser acompanhadas pelas diversas valéncias
da ENCONTRAR+SE, sendo que destas, 46 correspondem a utentes e 16 a familiares.

O modelo de comparticipacdo dos servigos prestados pelo Centro de Atendimento
Integrado/ Learning Center proposto, que resultou de um cuidadoso estudo junto da

Seguranga Social e de IPSS’s a trabalhar nesta area, permitiu o livre acesso aos nossos

i e
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servicos, sem prejuizo da garantia do atendimento aos mais desfavorecidos, & sem
concorréncia desleal para com instituicdes congéneres.
O numero de pessoas que comparticipam os servicos recebidos é uma minoria, embora

tenha permitido um rendimento de € 8074.

2.2 GIAPO — Gabinete de Integragio Académica, Profissional e Ocupacional

Durante o ano de 2014 demos continuidade a este projeto co-financiado pela Diregéo Geral
de Salde e pela Fundagdo Romao de Sousa, com o objetivo de promover a integracao na
vida ativa, nas areas académica, laboral ou ocupacional.

Durante este ano manteve-se a divulgacdo do projeto, bem como o estabelecimento de
novas parcerias como foi o0 caso do Instituto Padre Antonio Vieira.

Ao longo do ano de 2014, foram realizadas 154 sessdes individuais e 7 sessdes em grupo
com o intuito de desenvolver competéncias ao nivel laboral (eg. reorientagéo vocacional,
preparacdo de cartas de apresentagéo, simulagdo de entrevistas de emprego, entre outros).
Para além disso e sempre que o mesmo foi sinalizado como sendo necesséario foram

realizadas sessdes de apoio psicoterapéutico e sessdes de estimulagdo cognitiva.

3. AVALIACAO E INVESTIGACAO

A preocupacdo dada pela ENCONTRAR+SE na avaliagdo das suas iniciativas e no

contributo para o aumento do conhecimento nas areas da sua intervengdo continuou a
assumir-se como uma prioridade, tendo a associagdo apostado na publicacdo e
apresentacdo dos resultados das iniciativas que temos vindo a desenvolver, em congressos
nacionais e intemacionais.

Neste sentido, durante o ano de 2014 foram realizadas algumas iniciativas em instituicoes
parceiras nomeadamente na Casa de Saide do Bom Jesus — Braga a proposito do |
Encontro de Grupos de Auto-Representacdo do Instituto das Irmas Hospitaleiras do Sagrado
Coragéo de Jesus; no Hospital Professor Doutor Fernando da Fonseca (Formagéo no SCIT);
na Casa Ozanan (I Encontro de Psiquiatria e Saide Mental), no Instituto Padre Anténio

Vieira (sobre Literacia em Saude Mental).
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No ambito do Prémio de Boas Praticas em Saude a ENCONTRAR+SE foi convidada a
apresentar um Poster sobre a atividade do CAl na 82 Edigéo do Prémio de Boas Praticas em
Saude.

Foram publicados 2 capitulos em livros nacionais, 3 artigos cientificos (1 internacional e 2
nacionais) e realizadas 2 comunicagdes orais relativas ao Projeto Abrir Espago a Saude
Mental.

Ao longo do ano foi dado destaque ao trabalho da ENCONTRAR+SE na comunicagao social
através da publicag@o de noticias e entrevistas em jornais nacionais e na participagdo em

programas de Televisdo como a Sociedade Civil (RTP2) e o Consultério (Porto Canal).

3.1 Projeto “Trajetérias pelos Cuidados de Salde Mental”

Dando continuidade ao trabalho realizado em 2013 — sistematizagcéo de dados relativos ao
processo de desinstitucionalizagéo psiquiatrica em Portugal, realizagao de focus group € de
entrevistas individuais; no inicio de 2014 procedeu-se a finalizagéo da realizagao das
entrevistas individuais mediante realizagdo de 3 entrevistas junto de utentes, 3 junto de
familiares/ cuidadores e, ainda, 3 junto de técnicos de saide mental. Neste sentido, na
totalidade, o projeto integra 21 entrevistas junto de utentes de servigos de prestagdo de
cuidados de saude mental (SPCSM), 19 junto de familiares/ cuidadores e, ainda, de 19
técnicos de saude mental. Foram, ainda, estabelecidos novos contactos para obtencao da
informacéo relativa ao processo de desinstitucionalizag&o psiquiatrica em falta.

Do exposto, em 2014, a psicdloga afeta ao projeto esteve a trabalhar na transcrigdo ipsis
verbis, bem como na analise qualitativa das 59 entrevistas realizadas. Procedeu-se, ainda, a
sistematizacdo dos dados relativos ao processo de desinstitucionalizagdo psiquiatrica
mediante preparacdo do relatério TRAJETORIAS PELOS CUIDADOS DE SAUDE
MENTAL - PARTE I: O processo de “desinstitucionalizagéo” psiquiatrica em Portugal:
da analise objetiva dos factos as perce¢des de utentes, familiares/ cuidadores e
técnicos, estando a ser preparada a apresentagdo publica dos resultados com a Sociedade
Portuguesa de Psiquiatria e Saide Mental. Por fim, de referir, ainda, a preparacédo de um

artigo cientifico relativo ao estudo-piloto para publicagdo numa revista cientifica indexada.
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3.2 SCIT - Social Cognition & Interaction Training for Psychosis

Resultado de uma colaboragdo com o Professor David Roberts do Department of Psychiatry
/ Division of Schizophrenia and Related Disorders da University of Texas Health Science
Center, a ENCONTRAR+SE em parceria com o Centro de Estudos em Desenvolvimento
Humano da Universidade Catdlica Portuguesa, deu inicio ao projeto “Avaliagio da eficacia
do programa Social Cognition and Interaction Training (SCIT) na melhoria da cognigdo social
em pessoas com o diagnostico de esquizofrenia”.

O Social Cognition & Interaction Training for Psychosis, & um programa destinado a adultos
(> 18 anos) com Psicose que sintam desconforto em situagdes sociais, ansiedade social e /
ou tenham poucas competéncias sociais.

Em 2014 foi traduzido o manual e dinamizada a formagdo dos técnicos em diferentes
equipas nesta area de intervengdo. Em 2015 passaremos a fase de avaliagdo do impacto
deste programa numa amostra de pessoas com diagnéstico de psicose em Portugal. Irdo

colaborar no estudo diferentes servigos do pais, nomeadamente Porto, Braga e Lisboa.

3.3 MATRICS - Measurement and Treatment Research to Improve Cognition in
Schizophrenia

Em 2014, a ENCONTRAR+SE deu inicio ao projeto - MATRICS que tem como finalidade
fazer um estudo académico de validagdo da versdo portuguesa de uma bateria de avaliagéo
cognitiva (MCCB) para pessoas com o diagnostico de esquizofrenia.

O National Institute of Mental Health, devido & auséncia de consenso na identificagao e
padronizagdo das medidas neuropsicologicas para avaliar os défices cognitivos na
esquizofrenia o que, por sua vez, dificultava a avaliagao da eficacia dos ensaios clinicos que
tinham como objetivo avaliar a redugéo dos défices cognitivos nesta patologia, desenvolveu
a iniciativa Measurement and Treatment Research to Improve Cognition en Schizophrenia
(MATRICS). Desta iniciativa resultou uma bateria de avaliagao neuropsicolégica que avalia 7
dominios cognitivos: (1) a velocidade de processamento, (2) a atencdo/vigilancia, memoria
de trabalho, (3) a meméria e aprendizagem verbal, (4) memoéria e aprendizagem visual, (5) o

funcionamento executivo (raciocinio e resolucdo de problemas) e a (6) cognigao social.

T e
\ e



L

Relatorio de Atividades 2014 13

4. SOCIOS

Ao longo do ano, registaram-se 18 novas propostas de “socios efetivos”, passando o total de
associados para 148, sendo que destes, 41 sdo utentes, 18 familiares e 89 outras
pessoas/entidades. Este nimero ainda é bastante reduzido, tendo em conta a atividade que
temos vindo a desenvolver e a necessidade de podermos dar voz aqueles que nos
propomos representar. No entanto, de referir que a grande maioria destes socios sdo
pessoas afetadas direta, e indiretamente, pela doenga mental, o que permite a
ENCONTRAR+SE poder vir a contar, em breve, com uma participagdo mais ativa destas
pessoas na definicdo dos nossos projetos, no sentido de ir ao encontro das suas

necessidades.

5. RELACOES EXTERNAS

Em 2014 continuamos a dar a conhecer o nosso trabalho, a procurar estabelecer parcerias e

tentamos responder, tanto quanto possivel, aos convites que nos foram sendo feitos para
participar em iniciativas que consideremos validas, em eventos cientificos, e outras
solicitacdes vindas dos 6rgéos de comunicagao social.

No que respeita as parcerias, para além das ja existentes (referidas no ponto 2.
Intervengéo), em 2014, a ENCONTRAR+SE procurou estabelecer novas parcerias no
sentido de facilitar o acesso aos nossos servigos.

No ambito da negociagdo de novas parcerias, bem como da articulagao para 0 acesso aos
diferentes servigcos inerentes ao processo de reabilitagéo dos utentes, foram realizados 38
contactos e/ou reunides presenciais com diversas estruturas sociais existentes na
comunidade, nomeadamente Juntas de Freguesia, IPSS’s, Entidades formadoras, bem

como com Instituigdes Culturais e Recreativas no ambito das atividades ocupacionais.

6. RECURSOS HUMANOS
Durante o ano de 2014 da equipa de colaboradores da ENCONTRAR+SE fizeram parte

duas psicélogas e uma Assistente Social. A ENCONTRAR+SE contou, ainda, com o apoio

de 6 voluntarios (1 terapeuta ocupacional, 1 nutricionista e 3 monitores de atividades

ocupacionais voluntarios e 1 ajudante de limpeza).

Porto, 20 de Fevereiro de 2015

e
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Balanco - (modelo para ESNL) em
31/12/2014
(montantes em euros)

"ENCONTRAR-SE - ASSOCIACAO PARA A
PROMOGAOQ SA SAUDE MENTAL.

RUBRICAS
" Ativos fixos tangiveis 5 5.745,19 7.317,63
. 5.745,19] . 7.317,63
Outras contas a receber 20.392,55{ ' 10.599,84
Diferimentos 4.864.80 1.920,21
Caixa e depdsitos bancarios 59.312,44 78.273,71
84.569,79 90.793,76)
Totat do ative 90.314,98 98.111 39
, FUNDOS PATRIMONIAIS £ PASSIVO
Fundos patrimeniais i7
| Fundos §2.604,69 82.604,69
Resultados transitados 4.553,96 13.340,81
Dutras variaghes nos fundos patrimoniais 12 2.324,14 2.324,14
Resultado fiquido do perfodo (4.976,70} (8.786,85)
“Fotatl do fundo de capital '84.506,09 89.482,79
Passivo
Passivo péo corrente
Passivo corrente
Fornecedores. 70,91§ 2.269,45
Estado & pulros entes pitblicos 14 1.159,83 2.288.44
Qutras contas a pagar i6 4,578,15} 4.070,71]
5.808,89| 8.628,60
Total do passivo 5.808,89 8.628,60
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 90.314,98| i 98,111,39
174993544
6177 1

Técnico Oficial de Contas N° 61771
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-~ Demonstragio dos Resultados por Naturezas - ENCONTRAR-SE - ASSOCIACAC

{modelo para ESNL) da periodo de 2014 PARA A PROMOCAC SA SAUDE:
(montantes em eures) MENTAL
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas e servicos prestados R iy : 15.885,33 11.010,29
Subsidios, doactes e legades & exploracio 12 43.949,77| 71.921,96
“Fomedmentos e servigos extemos ‘ : (79.363,82) (67.667,41)
Gastos:.com o pessoal i6 : (36.566,18) {41.889,38)
' Qutros rendimentas e ganhos : i i0 54.764,01 27.880,29]
Outros gastos e perdas | 2073370 (1.200,13)
Resuitado antes de depreciagbes,gastos de financiamento e impaostos : {3.404,26} ‘55,62
.Gastps/reversies e depreciacio e de amortizagio | 5:6 {1.572,44) (9.639,56)
Resultado operacional {antes de gastos de financiamento e impostos} i (4.976,70) (9.583,94)
Juros e rendimentos similares obtidos ‘. 355 SO 797,09
Resuitado antes de impostos|  (4.976,70) (8.786,85)
Resultado liquido do periodo {4.976,70) {8.786,85)

Técnico Oficial de Contas N© 61771
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Pemonstracio dos Fhnvos de Caixa -
{modele para ESNL) do periodo findo.em

31/12/2014

{montantes em euros)

RUBRICAS

ENCONTRAR-SE - ASSOCTACAO PARA A
PROMOCAQ SA SAUDE MENTAL

Fluxos de caixa das atividades operacionais - métedo direto
Recebimentos de dientes
Pagamentos a fornecedores

Pagamentos 80 pessoal

Qutros recebimentos/pagamentos
Fluxos de caixa das atividades operacionais {1}
Fiuxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Afivas fixos tangivels
Recebimentos provenientes de:
Juros e rendimentos simiares
Fluxos de-caixa das atividades de investimento {2}
ixa das ati defi i i
Recebimentos provenientes de:
Pagamentos respeitantes a:
Fiwos e gastos similares
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3)
Variachio de caiva e seus equivalentes (1+2+3) ;
Cab@ e seus aquivalentes no infcio do perfodo

Caixa gerada peias operagoes

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

16

7;8

PERIODO
15.885,33 11.610,29
84.099,14 68.212.64
37.694,79 40.431,84
(105.908,60} {97.634,15)
87.382,49 86.825,74
(18.526,11) (10:808,45)
7.603,54
797,09
(6.886,45)
43516

(435,16}
{(18.961,27) {17.614,90)
78.273,71 $5.879,61
59.312,44( 78.273,71

Adminjstracdo / Geréncia

b
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Conta SNC
1
11
0 &
13

4335
4338
43385

6232

-Balancete analitice em 31/12/2014

Descricao
MEIOS FINANCEIROS LIQUIDOS
Caixa
Depésitos 3 ordemn
Outros depésitos bancarios
CONTAS ARECESER E A PAGAR
Formnecedores
Fornecedores ¢ft
Fornecedores gerais
Eztzde o pulros eatey poblices
Retencao de impostos sobre rendimentos
Contribuicbes para a Seguranca Social

Qutras contas a receber e a pagar

Devedores e credores por aarésdmos {per. econ.)

Credores por acréscimas de gastos

Outros devedores e credores
Diferimentos

Gastos a reconhecer

INVENTARIOS E ATIVOS BIOLOGICOS
INVESTIMENTOS

Ativas fixos tangiveis

Outros ativos fixos tangivels

Depreciactes acumuiadas

Equipamento adminisirativo

FUNDOS PATRIMONIAIS

Fundos

Resultados transitados

Outras variagGes nos fundos patrimoniais
Outras

GASTDS

Fornecimentos e servicos externos
Servicos especializados

Trabalhos especializados.

Publicidade e propaganda

Honordrios

Outros

Materiais

Ferramentas e utensilios de desgaste rapido

Livros e documentagdo téonica

Admijpistracdo / Geréncia

b

{montantes em euros)

Saldo Devedor

59.312.44
705,00
8.607.44
50.000,00
BT 35

20.392,55

20.392,55
4.864,80
4.864,80

31.133,20
31.133,20
31.133,20
31.133,20

47.389,72

47.389,72

119.575,81
79.363,82
24.626,96
15.210,88
3.756,08
5.485,00
175,00
1.503,49:
396,28

143,04

ENCONTRAR-SE - ASSOCIACAO
PARA A PROMOCAO SA SAUDE

Saldo Credor

70,91
70,91
70,91

1.159,83
516,77
643,06

4.578,15

4.339,25
4.339,25
238,90

25.388,01
25.388,01
25.388,01

25.388,01
25.388,0t
136.872,51
82.604,569
51.943,68
2.324,14
2.324,14

MENTAL

Saldo Liquido

50.312,44
705,00
8.607,44
50.000,00
19.448,45
(70,91)
{76,91)
(70,91)
{1.159,83)
(516,77)
(643,06)
15.814,40.
(4.339,25)
{4.339,25)
20.153,65
4.864,80
4.864,80

5.745,19
5.745,19
5.745,19
31.133,20
(25.388,01)
(25.388,01)
(89.482,79)

{82.604,69)

{4.553,96)
(2:324,14)
(2.324,14)
119.575,81
79.363,82
24.626,96
15.210,88
3.756,08
5.485,00
175,00
1.503,49
396,28
143,04

Técnico Oficial de Contas N° 61771
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Balancete analiticoem 21/12/2014
{montantes em eures)

Conta SNC Descricao
6233 Material de escritdro
6234 Artigos para oferta
624 Enerpia & fiuldos
6241 Eletricidade
5242 Combustiveis
6243 Agua
6248 Qutros
625 Deslocagbes, estadas e transportes
6251 Deslocagbes e estadas
626 Servigos diversos
5261 Rendas e alugueres
6262 Comunicacgo.
6263 Seguros
6265 Contencloso-e notariado
6266 Despesas de representacao
6267 Limpeza, higiene e conforto
6268 Outros servigos
63 ‘Gastos com:o-pessoal
632 Remuneragoes do pessoal
635 Encargos sobre remuneracies
636 Seguros de acidentes no trabalho e doencgas profiss
64 ‘Gastos de depreciacio e de amortizagio
642 Ativos fixes tangiveis
425 Equipamento administativo
68 Outros gastos e perdas
681 Impostos
6812 Impostos indiretos
688 Oulros
6881 Corregdes relativas. a periodos anteriores
6882 Donativos
6883 Quotizagtes
6888 Outros ndo especificados
69 Gastos e perdas de financiamento.
692 Diferencas de cambio desfavoraveis
8928 Qutras
698 Ouitros gastos e perdas de financiamento
GOS8 Quitros
7 RENDIMENTOS
72 Prestacies de sensicos
Admipistragdo / Gerércia

ML

Saldo Devedor
508,37
63,80
2.103.27
1.372,12
255,90
263,92
212,23
6.755,40
6.75540
44,374,70
20.479,20
2.533.01
233,14
55,00
17.057,30
330,68
3.686,37
36.566,18
30.090,42
6.105,06
370,70
1,572.44
1.572,44
1.572,44
1.571,97
496,80
496,80
1.075,17
206,57
8,60
435,00
425,00
50140
66,24
66,24
435,16
435,16

Saldo Credor

114.599,11
A5.885.33

ENCONTRAR-SE - :

PARA A PROMOCAO SA SAUDE
MENTAL

Saldo Liquido
200,37
63,80
2.103,27
1.372,12
255,00
263,92
212,23
6.755,40
6.755%0
44,374,70
20.479,20
2.533,01
233,14
55,00
17.057,30
330,68
3.686,37
36.566,18
30.090,42
6.105,06
370,70
1.572.44
1.572,44
157244
1.571,97
495,80
496,80
1.075,17
206,57
8,60
435,00
425,00
501,40
66,24
66,24
435,16
435,16
(114.599,i1)
{15.885.33)

Técnico Oficial de Contas N2 61771

I %%ﬁ_ amgk\uo 2'\-’-\@
s



‘Balancete analitico em 31/12/2014 ENCONTRAR-SE - ASSOCIACAO

{montantes em euros) PARA A PROMOCAQ SA SAUDE
MENTAL
Conta SNC Descricao Saldo Devedor Saldo Credor Saldo Liquido
722 Cuotizaghies e jdiss 1.475,00 (1.475,00)
725 Servigos secundarios 14.410,33 (14.410,33)
75 Subsidios, deacbes ¢ legados & exploracie 43.949,77 {43.94977)
751 Subsidios do Estado e outros entes ptiblicos 43,949,77 (43.949,77)
78 Sutros rendimentos e ganhos 54.764,01 {54.754,01)
781 Rendimentos suplementares - 34.605,00 (34.605,00)
7816 Cutros rendimentos suplementares 34.505,60 {34.605,00}
788 Outros 20.159,01 (20.159,01)
7882 Exrasso da estimativa para impostos 17.859,34 {17.855,3%)
7885 Restituigdo de impostos 72,71 {72,71)
7888 Outros nao especificados 2.226,96 {2.226,96)
8 RESULTADOS

Total 282.668,52 282.668,52 4,30

AdmjpistracSo /,Geréncia Técnico Oficial de Contas NO 61771
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-‘Bemonstracio dos Fluxos de Caixa - ENCONTRAR-SE - ASSOC. DE APOID AS
{madeloe nara ESNL) do periode finde emt. PESSOAS COM PERTURBACAQ MENTAL
31/12/2014 GRAVE

(montantes em euros)

PERIODO

RUBRICAS

Fluxos de caba daw atividades operacionals ks
Recebimentos de diientes 15.885,33 11.610,29
Pagamentos a fornecedores 84.099,14} 68.212 64
Pagamentos a0 pessoal : 37.694. 7% 40:431,84
‘Caixa gerada pelas operacies {105.568,50; {97.634,i5}
Outros recebimentos/pagamentos i 87.382,49 86.825,74
Fluxos de-caixa das stividades- eperacionais {1} {18.536.11} {10.808. 45%
FHixos de caixa das gtividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 7.602.5%
Recebimentos provenientes da;
Juros e rendimentos simiflares f 797,09
{6.80645)
Pagamentss respeitantes a:
Furos & Gastos Siares 435,16
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3} (435,16)
 Variacfo de caixa e seus equivalentes {1+2+3) (18.961,27 (17.614,90}
Caixa & 5eus equivalentes no inicio do pericdo 78.273,71 95.878,61
Caixa e seus equivalentes no firn do perfodo 59.312,44 78.273,71|

Administracdio / Geréncia Técnico Oficial de Contas N° 61771
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ANEXO
AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

ENCONTRAR-SE - ASSOCIACAO PARA A PROMOCAO SA SAUDE
MENTAL

ANO : 2014




ANEX0 DO ANO DE 2014 ENCONTRAR-SE - ASSOCIAGAO PARA A
PROMOCAO SA SAUDE MENTAL

1 - Identificacio da entidade

1.1,

Dados de identificacdo

Designacio da entidade:; ENCONTRAR-SE - ASSOCIACAD PARA A PROMOCAO SA SAUDE MENTAL

Sede sodial: Rua de Diu, n° 256 - Porto

Enderece eletrdnico: fpetha@encontrarse.pt

Pagina da internel: www.encentrarse.pt

Natureza da atividade: CAE 94995 - Outras Actividades Associativas N.E. tendo inidado a sua actividade em 01 de
Janeire de 2006.

2 - Referenciai contahilistico de preparacdo das demonstracoes financeiras

21,

Referencial contabilistico utilizado

As demanstraces financeiras foram preparadas de acordo com todas as noimas que integram o Sistema de
Normalizaggo Contabilistica (SNC), as quais contemplam as Bases para a Apresentagdo de Demonstrages Financeiras,
os Modelos de Demonstragies Financeiras, o Codigo de Contas e as Normas ‘Contabilisticas de Relato Financeiro
{NCRF). Mais especificamente foramm utilizadas as Normas referidas no Decreto Lei n0 258/2009, de 13 de Jutho e a
portaria n® 1101/2609, de 9 de Setembro.

Na preparaciio das demonstragbes financeiras tomou-se como base o5 seguintes pressupostos:

- Pressuposto da continuidade

As demaonstracBes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes e a partir dos livros e
registns contabilisticos da ertidade, os quais sdo mantidos de acordo com os principios contabilisticos geralmente
aceites em Portugal.

- Regime da periodizac8o economica (acréscimo}

A-Entidade reconhece os rendimentos e ganhos a medida que sdo gerados, independentemente do momento do seu
recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao perfodo e ainda ndo recebidos ou liguidades 580
reconhecidas em “Devedores por acréscimos de rendimento”; por sua vez, as quantias de gastos afribuiveis ao periodo
e ainda n3o pagos ou liguidades sdo reconhecidas “Credores por acréscimos de gastos”,

- Materialidade e agregacdo

As linhas de itens gue ndo sejam materialmente relevantes so agregadas a outros itens das demonstracbes
financeiras. A Entidade n3o definiu qualquer critério de materialidade para efeito de apresentagdo das demonstragbes
financeiras.

- Compensacao
Os ativos e os passives, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos respetivos itens de balango e
da demonstragdo dos resultados, pelo gue nenhum ativo foi compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto por

qualquer rendimento, ambos vice-versa.

- Comparabilidade
As politicas contabilisticas e os critérios de mensuragao adoptados a trinta e um de Dezembro de dois mil e treze sao
comparaveis com os utilizados na preparacao das demonstracfes financeiras em trinta e um de Dezembro de dois mil e

doze.

3.- Principais politicas contabilisticas

31

Bases de mensiracio usadas na preparacdo das demonstragdes financeiras

As principais bases de reconhecimento e mensuracao utilizadas foram as seguintes:

- Fventos subsequentes

Os eventos apos a data do balango que proporcionem informagao adicional sobre condigbes gue existiam nessa data
sao refletidos nas demonstragOes financeiras. Caso existam eventos materiaimente relevantes apos a data do balango,
sdo divulgados no anexo as demonstragdes financeiras.

- Moeda de apresentagéo

As demonstragBes financeiras estdo apresentadas em euro. IR E b s T e LIS
Técnico Oficial de Contas N° 61771
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ANEXD DO ANDDE2DIA ENCONTRAR-SE - ASSOCIACAO PARA A
PROMOCAQ SA SAUDE MENTAL

- Ativos fixos tangiveis

Us ativos Tixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aguisicao, deduzido das depreciactes e das perdas por
imparidade acumuladas.

As depreciacbes sfo calculadas, apos o inicio de utilizacdo dos bens, pelo método da finha reta em conformidade com o
periodo de vida Gt estimado para cada classe de ativos. Nao foratn apuradas depredagBes por componentes.

As despesas com reparagio e manutengio destes atives sio consideradas como gasto ro pericdo em que acomem. A5
beneficiagles relativemente 3s guais se estima gue gerem beneficios econdmiicos adicionais futuros sfio capitalizadas no
#tem de ativos fixos tangivels,

-Ds ativos fixos tangiveis am curso reprasentam bens ainda em fase de construgiofinstalag3o, sdo integrados no item de
“ativos fixos tangivels” & mensurados ao custo de aguisicio. Estes bens ndo forem depreciados enguanto &, por ndo se
encontrarem em estado de uso.

As mais ou menos valias resultantes da venda ou abate de ativos fixos tangiveis s8o determinadas pela diferenca entre
o preco de venda e o valor liguido contabilistico que estiver reconhecido na data de alienagio do ativo, sendo:
registadas na demonstracdo dos resultados no itens “Outros rendimentos e ganhos” ou “Outros gastos e perdas”,
consoante se frate de mais ou menoes valias, respetivamente,

- Clientes e outros valores a receber

As contas de “Clientes” e “"Quiros valores a receber” estdo reconhecidas pelo seu valor nominal diminuido de eventuais
perdas por imparidade, registadas na conta de “Perdas por imparidade acumuladas”, por forma a que as mesmas
reflitam a sua quantia recuperavel.

- Caixa e depdsitos bancarios

Este item inclui caixa, depGsitos a ordem e outros depdsitos bancarios. Os descobertos bancarios. séo incluidos na
rubrica “Financiamentos obtidos”, expresso no “passive corrente”. Os saldos em moeda estrangeira foram convertidos
com base na taxa de cambio a data de fecho.

- Fornecedores e ouiras contas a pagar

As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que nao vencem juros, sdo registadas pelo seu vaior nominai, que
€ substancialmente equivalente ao seu justo valor.

- Rédito e regime do agéscimo

O rédito compreende ¢ justo valor da contraprestagdo recebitla ocu a receber pela prestagio de servigos decorrentes da
atividade normat da Empresa. O rédito é reconhecido liquido do Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA), abatimentos
& descontos.

Observou-se o disposte no ponto 10 - Rédito das Entidades do Sactor Ndo Lucrativo, dado que ¢ réditc ¢ foi
reconhecido por ter sido razoavelmente mensurdvel, & provavel gue se obtenham beneficios econdmicos futuros e todas
as contingéndas relativas a uma venda tenham sido substandialmente resclvidas.

Os rendimentos dos servigos prestados s3o reconhecidos na data da prestagio dos servigos ou se periddicos, no fim do
periodo a gue dizem respeito.

Os juros recebidos sdo recontecides atendendo ao regime da periodizag8o econdmica, tendo em consideragdo o
‘montante em divida e a taxa efetiva durante o periodo até a maturidade. Os dividendos s3o reconhecidos na rubrica
“Outros ganhos e perdas liquides” quande existe o direito de os receber.

- Subsidios

Os subsidios do governo sio reconhecidos ao seu justo valor, quando existe uma garantia suficiente de que o subsidio
venha a ser recebido e de que a Entidade cumpre com todos os requ;s:tos para o receber..

A mstrar;ao; Gerenc;a o Tecmco b?icnal de Contas NO 61771
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ENCONTRAR-SE - AO PARA A

ANEXG DO ANO DE 2014 £
PROMOCAC SA SAUDE MENTAL

s subsidios atribuidos a fundo perdido para o financiamento ativos fixos tangiveis e intangiveis, estdo incuidos no item
de “Outras variagbes nos capitais proprios”. sdo transferidos numa base sistematica para resultados @ medida em que
decorrer o respetivo periodo de depreciacao ou amortizacao.

Us subsidios & exploracdo destinam-se & cobertura de gastos, incorridos e registados no periodo, pelo gue sdo
recontiecidos em resultados & medida que os gastos sao incorridos, independentemente do momento de recebimento
do subsidio.

4 - Politicas contabilisticas, alteracOes nas estimativas contabilisticas e erros

4.1. Efeitos das aiteracoes de politicas e estimativas contabilisticas bem como da detecgio de erros nos
periodos anterior, corrente e futuros, conforme guadro seguinte:

fdo aplicavel.
5 - Ativos fixos tangiveis

5.1. Divulgacoes sobre ativos fixos tangiveis, conforme quadro seguinte:

Os A.F.T. encontram-se registados ao preco de custo deduzido das depreciagBes, calculadas através da linha recta.

Terrencs € Edificios e

Descrigao Tecursos ouiras_ Equi&asririnm gcél.:ga nrgs;?e Eg::ﬁ:;?fo Eq;:gia orgecgsms QOutros AFT AFT em curso Adfa;zfg}ren to TOTAL
naturais CoNSirucoes
Valor brabo ni inkic 3t.133,28 3113320
Depreciagies acumuiadas 23.815,57 181557
Saldo no inicio de periodo 7.317,63 7.317,63
Variscles o perode [1572,48) (L5T2.88)
Fotal deaverentos
Total diminuigdes 1.572,44 157244
Depreciactes do perindo. 1572,44 157244
“Saldo ao fim do periodo 574519 574519
Yialor Brutp it v 00 periodo 3113326 31.133,20
it e 2528801 2538801
Quadro comparativo:
Descricio ngriéze Eﬂmﬁ Eq“’ﬁ;.’;i”m 52“;‘::;;‘; Sgﬂﬁ;:’;?o qu&a@;?o?s Outros AFT  AFT em curso M‘a:’:,f_“rem TOTAL
WT EEEETESTRr RN e | e —23.529’86 T EEessassaes Sosseossowmes: | IRRIESOmIS——— m
Depraciacies acumuiatias 14.176,01 1217601
Saldo no inicio do petfodo 9.353,65 9.353,65
VariagBes da periado (2.036,02) (2.036.02)
Totalde aumentos
Tokal diminuigies 563356 S436,56'
Depreciacies do periodo 9.539,56 9.633,56
Dutras transfer@acias 7.603,54 7.603,54
Salds ne fim do periodo. 7.317,63: 7ITHS
Yior Lrito no i do pendo 31.133,25 > s
mﬁw”’"“"” Tt Z3.615,57 23.81557
5.2, Divulgacdes sobre ativos fixos tangiveis contabiiizados por quantias revalorizadas:
3o aplicavel.
T T [ I "~ Técico Oficial de Contas N° 61771
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ANFXO DD ANO DE 2014 ENCONTRAR-SE - ASSOCIACAO PARA A
PROMOCAG SA SAUDE MENTAL

5.3, Divuigacies associadas e quantias de ativos fixos tangiveis, conforme quadro seguinte:
Ndo aplicavel.
6 - Ativos intangiveis
6.1. DivulgagGes para cada classe de ativos intangiveis, conforme quadro seguinte:

N&o aplicavel.
.7 - Locacbes
7-1. Decompasicio das lacages de acordo com o quadro seguinte:
Nio aplicavel.

8 - Custos de empréstimos obtidos
8.1. Politica contabilistica adoptada nos custos dos empréstimos obtides
Mao aplicavel.
5 - Inventarics
9.1 Pglificas contabilisticas adoptadas na mensuracio dos inventarios e formula de custeio usada
Nao aplicivel.
10 - Rédito

16.1. Politicas contabilisticas adoptadas para o reconhecimento do rédito incluindo os métodos adoptados para
determinar a fase de acabamento de transaces que envoivem a presiacio de servicos

O rexdito das prestagbes de servigos € mensurado pelo justo valor da contraprestacio recebida ou a receber.

18.2.  Quantia de cada categoria significativa de rédito reconhecida durante o periodo, conforme quadre

seguinte:
Descrigao Valor Periodo V. Periodo Anterior
PrestacBo de servicos 15.885,33 11.010,29
Jmos 797,09
Towmat 15.885,33 11.807,38

i1 - ProvisOes, passivos contingentes e ativos contingentes

ii.i.  Saildos a data do balanco e movimentos do periodo de cada classe de provisdio, conforme gquadro
seguinte:

3o aplicavet,
12 - Subsidios do Governo e apoios do Governo

i2.1.  Politica contabilistica adoptada para os subsidios do Governo, incluindo os métodos de apresentacdo
adoptados nas demonstracoes financeiras

Os subsidios recebidos no ambito de programas do Aito Comissariado da Saude e do IEFP, sdo registados na rubrica
*Subsidios, DoagOes e Legados a Exploragdo” da Demonstragdo dos Resuitados do periodo a que estes programas sao
realizados, independentemente da data do seu recebimento, a ndo ser torne recebivel num periodo posterior, onde serd

rendimento do periodo em que se tornar recebivel.
Os subsidios ndo reemboisaveis relacionados com activos sao registados no Balango como "Outras VariagGesno Capital
Propric” e reconhecidos na demaostragdo de resuitados proporcionalmente as reintegragdes dos activos subsidiados em

cada periodo.
13 - Efeitos de alteracdes em taxas de cambio
i3.1. Quantia das diferencas de cambio reconhecidas nos capitais préprios e nos resultados {com excecao das

_______ resultantes de instrumentos financeiros mensurados pelo justo valor através dos resultados), conforme
Admipistracdo/ Geréncia Técnico Oficial de Contas N° 61771
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ANEXO DO ANO DE 2014 ENCONTRAR-SE - ASSOCIACAO PARA A
PROMOCAO SA SAUDE MENTAL

quadro seguinte:
W&o aplicavel.
14 - Impostos e contribuices
i4.1. Divuigacao dos seguintes principais componentes de gasto de imposto sobre o rendimento:

NZo aplicavel.
.16 - Beneficios dos empregados

i16.1.  Pessoal ao servico da empresa e horas trabalthadas

O ntimero médio de pessoas ao servigo da Associagio, remuneradas, foi de 3, tendo sido trabalhadas um total de 3850
horas.

16.2.  Beneficios dos empregados e encargos da entidade

Descricdo Valor Periodo
Gastos com o pessoal I6.566,18
R agoes do p 1 30.090,42
Encargos sobve as remuneracies 6.105,06
Sequros. &_mxmm-edm : 37070
profissionais if

17 - Divulgactes exigidas por diplomas legais

i7.i.  Informacdo por atividade economica
N&o aplicavel.

17.2.  Informac3do por mercado geografico
Nao aplicavel.

17.3. DecomposicSo e movimento dos fundos patrimoniais
N30 aplicivel

174.  Qutras divulgacBes exigidas por diplomas legais
- Impastos

A Entidade apresenta a sua situacdo regularizada perante as Financas, tendo liquidado as suas obrigacfes fiscais nos
prazos legalmente estipulados, o mesmo ocorrendo com a Seguranca Social.

Descricao Valor Periodo V. Periodo Anterior
s W
itado antes de impostos do periodo {4.976,70) {8.786,85)

Imposto corrente

Imposto diferido

Imposto sobre o rendimento do periodo

Tributagbes autonomas

Taxa efetiva de imposto

Pag. 6de 6
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Encontrar-se - Assoc. Para a Promocao da Saiide Mental

Mapa de Conciliacio Bancaria

N° Conta:

12201 - Depositos 2 Ordem - BP - 3767146-000-601

Referéncia da Conciliacao: 122014

Descricao da Conciliagao:

Saido do Extrato do Banco:

Saldo da Conta de Depésitos & Ordem da Empresa:

Movimentos efetuades pelo Banco ainda néo contabilizados na Empresa

Movimentos efetuados pela Empresa ainda ndo contabilizados no Banco

Saldo do Extracto do Banco:

Saldo da Conta de Depositos & Ordem da Empresa:

Mavimentos efetuades pele Banco ainda nio contabilizados na Emp
Movimentos efectuades pela Empresa ainda no confinmados pelo

Saldo do Banco deve ser:

Data da Conciliacdo: 01-12-2014 3 31-12-2014

Estado da Conciliagao: Encerrada
Débito Crédita
8.598,97
8.598,97
8.598,97
8.598,57
8.598,97

f
wat»\‘\w SN

CentraiGest Seftware - CONCILOS.RPT

Data da Listagem: 17/03/2015

2
——
L.
Sl o deh s



Encontrar-se - Assoc. Para a Promocdo da Satiide Mental /}4 o

Mapa de Conciliacdo Bancaria

N° Conta: 12202 - Depésitos 3 Ordem - BPI - Upa Informa

Referéncia da Conciliagdo: 122014 Data da Conciliaggo: 01-12-2014 a 31-12-2014
Descricdo da Conciliacdo:  Upa Informa Estado da Conciliacdo: Encerrada

Débito Crédito
Saldo do Extrato do Banco: 8,47
Saldo da Conta de Depésitos a Ordem da Empresa: 8,47

Movimentos efetuados pelo Banco ainda n3o contabilizados na Empresa

Movimentos efetuados pela Empresa ainda nao contabilizados no Banco

Saldo do Extracto do Banco: 8,47
Saido da Conta de Depésitos a Ordem da Empresa: 8,47

Movimentos efetuados pelo Banco ainda nao contabilizados na Em,

Movimentos efectuados pela Empresa ainda n3o confirmados pelo

Saldo do Banco deve ser: 8,47

CentralGest Software - CONCILO5.RPT Data da Listagem: 17/03/2015 Hora: 16:14:83—— Pag. 1



Encontrar-se - Assoc. Para a Promocio da Satide Mental

Mapa de Conciliacio Bancaria

N° Conta: 13201 - Outros depositos bancarios - BANCO BP! - 4-3767145-160-00

Referéncia da Conciliagao: 122014 Data da Conciliacao: 01-12-2014 a 31-12-2014
Descricdo da Concdiiacao: 122014 Estado da Conclliacao: Encerrada

Débito Crédito
Saldo do Extrato do Banco: 50.000,00
Saldo da Conta de Depésitos 3 Ordem da Empresa: 50.000,00

Movimentos efetuados pelo Banco ainda ndo contabilizados na Empresa

Movimentos efetuados pela Empresa ainda nao contabilizados no Banco

Salde do Extracto do Banco: 50.000,00
Saldo da Conta de Depdsitos & Ordem da Empresa: 50.009,00

Movimentos efetuados pelo Banco ainda ndo contabilizados na Emp

Movimentos efectuados pela Empresa ainda nio confirmados pelo

Saldo do Banco deve ser: 50.000,00

A\ ;s
m\he/\‘\ ey NS

CentraiGest Software - CONCILOS RPT Data da Listagem; 17/03/2015 Hom: 1537:53 —ZA Pag. 1
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Encontrar-se - Assoc. Para a Promoc¢io da Satde Mental //W &\

‘Balaricete da Contabilidade Analitica por Centro de Custo

€. Custs Conta - MES ’ Azumulada " Saldo
' bebite | Crédito = Débite |  Crédito |

071 - Giapo
& . _GASTOS | 422,01 52,475,989 52.478,98
62 Fornecimentos E Servicos 2.955,00 Haege| |7 3733218
P st e TOMETR I e I SR TERY. Bhur Y o180 00 5 A G i ] et DR
LG?_I . . . .Servicos Especializados 1.355,00 17.954,20 17.954,20
6221  Trabalhos Especializados ! 995,00 | 1393000 7 777 7 1393000/
62211  Trabathos Especializades - Aquisiges 995,00 13.930,00 [ i in'séo'eb

______ eaMercado Magionat ) ... bcooiobo by
622110 Trahalhos Especiatizados ~ MN - Isentos i 495,00 ‘ 13.930,00 13.930, E}Dl

........................................... i gy SRR SRR | S i
_6_2:2? _ _ _Pubiicidade e Propaganda . 654,20 | 664,20
62221 Publicidade e Propaganda - Agulsrgoes' 664,20 ' 664,20 |
NICR . noMercadoNactanal | L oL
622214 Publicidade e Propaganda - MN - ¢/ IVA Nao 664,20 | 664,20
________ DedutlveiL
6224  Honorarios 360,00 3.360,00 | 3.360,00
62241  Honorarles - Mercado Nacional ; 360,00 | 3.360,00 | "7 3.360,00 |
;-'522411 Honorarios = Mercado Nacicnal - Sem : 1.200,00 - A 359.05
PO e Betenclo: . _ _ . ..., e SOOI A RO | L IER ST
6724119 Honorarios- MN- 5/ Retengio- Isento VA ‘ | . 1.200,00 | ! 1.200,00 |
...................................................... T s
622412 Honorarios -~ Mercado Nacional - Com | 360,00 | 2.168,00 1 2.168,00
_______ A e R Lol W
|6224£24 Honordrios- MN- ¢f Retencdo - ¢f IVA ndo 360,00 2.160,00 2,180, ae
P GEUER7E s TSR s S e R Rl B L S AT ,
623 Materiais f 167,92 *6?,92
Lol e e S e s e e e e e e R R U o A TR R S Sl o e e
6233  Material de Escritorio ] : 167,92 | 167,92
62331 Material de Escritdrio - Aquisicées no 167,92 167,92 |
b o el 5 Mercado Naciopal_ _ _ ...l ___..__. .. ST SR
623314 Material de Escritario - MN - ¢/ IVA N3o 167,92 167,92
_______ Desmtsye?h__________________;______;,,____;__-___1,___________-__
626 Servicos diversos _ 1.600,00 | | 19.210,04 | 19.210,04 |
6261 Rendas e alugueres | 1.600,00 | 19.200,00 | © 19.200,00 |
TLEE*E!B Rendas e Alugueres - Qutras 1.600,00 19.200,00 ! 19.200,00
626131 FSE - Rendas e Alugueres - Outras - 1.600,00 19,200,006 7 18.200,00
_______ Eﬁst:a.}a.a,qemaa:a.a_ﬁ@u.wsia_de-..____-___-.-_..___-__.--_-__,.___---*_-,--__
8268 Outros Fornecimentos e Servigos ol i I 10,04 0,04
B2681 Outros Fornecimentos e Servicos - | i 13,04 | 10,04
S aqutsr;opsmﬁ,er:caréqﬁacmnai__-4__________-_,___________-u,__. ________
i626814 Gutros Fornecimentos e Servigos- MN- of IVA 16,04 10,04
T S cn s S R R RO =L . 0 o AR TP T A PRI n ="l [N P | SR
63 Gastos com o pessoal | L6701 15.146,82 15.146,82
632 Remuneracées do pessoal ! 1.008,24 | | 12.984,70 | 12.984,70

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ f AE e m e e ol e = e e e W e e w owi e w e e w ol e 4 e e w e o= e e
6321 REMUNERA;QES PESSOAL | 1.008,24 | ' 12.984,70 | 12.984,70 |
63213 Salarios 955,88 i1 ?%,96 i 11, 7%?6_9:6 :
63213 Subsidio de Natal _ 530,82 . 630,82
163214 Sub51d10 de Refeigao : 52,36 | 556,92 | | 556,92 |
635 Encargos sobre remuneracbes f 158,77 | T[T 21s2,0 it © faaz o
e e e e R e i LI T |
6352 Seguranga Soctal ~ Pessoal J 158,77 2,162, 12 2.152,12
7 RENDIMENTOS i 39.638,53 |  -39.838, 53|
75 . Subsidios a exploracdo | et RE < fony
: 751 Subsidios do Estado e outres entes " 30.83853 -39.838,53 |
S publices. _ .. . _____. el R B e S L S i e o S R e
751010 GIAPO ! I 39.838,55 | -39.838,53 |
i ' Total por centro de custo: 4.122,01 0,00 5247896,  39.838,53 | 12.640,45

GeniralGest Software - BalancAnaliticaC Custo. FR3 Dsta da Listagem: 25/02/2015 e A‘Z,_A_, p.1/1
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Encontrar-se - Assoc. Para a Promocao da Saude Mental

A~

Balancete da Contabilidade Analitica por Centro de Custo

piid
l L

- €. Custo Conta — Més — - flcnm‘u!at}u, : FouAs
Débito Credito Débito Crédito
084 - Felicidario '
6 . GASTOS: . . . ... ..., ... Ny et e P T L
62 Fornecimentos E Servicos ' 148 el
[ RN e e el S e o LA AL R ST e o e R L
622  Servicos Especializados 1 1.722,57 1.722,57 |
6222  Publicidade e Propaganda ANERT TN 172257 | 1.722,57 |
;&2-221 Publicidade e Propaganda - Aqu:sx;aesl ! . 1.722,57 | 1.722,57
______ spMercafioNacionnl i 0 o b el
622214 Publicidade e Propaganda - MN - ¢/ IVA Nao i 1.722,8% 1.722,57
,,,,,,, Seh e T I ey T T e S P e e St e e St I
;6_25 _ Servicosdiverses SR T LR 2t IR .
6262  Comunicagdo iR ST 2030 20,30
62620 Comunicacdo- MN- Isento de IVA | , i 20,30 _‘ 20,30 |
= N RENDIMENTOS . o SRS TR ORI (N 197533 | 197533
72 Prestacdes de servigos ' | | e | -1.875,33
Jreie e s ey e e S e o SR e e e o 9f G T A e R e T il e e
725 Servicos Secundarios 1.975,33 -1.975,33
Lt S e o b b G B R O e S e R e e e e
7251 Outros Servicos ) y 1.975,33 o -1_975_33
72512 Hustracoes Felicidario \ 1.975,33 -1.975,33
Tetal por centro de custo: 1 8,00 0,00 1,742 37 1.875,33 -232,46,
CentralGest Software - BalancAnaliticaCCusto. FR3 Data da Listagem: 25/02/2015 ey



Encontrar-se - Assoc. Para a Promocgio da Saiide Mental /Z Z/ (§£

Balanceie da Contabilidade Analitica por Centro de Custo

€. Casto Conta : Més ; Acumulada Saldo
| Débito Crédito Débio Crédito

085 - Upa Capacita 11
6_ ____GASTOS 2.427,26 242726
62 Fornecimentos E Servicos ‘ i 1.136,82 | 1.136,82 |
| ew....Externas, = NPT RO UNCNIE = I S ) I e
1=6_23 ) l:later_-iais | - 176,82 | 176,82
§233 Material de Escritério l 176,82 i i
P T e R e e ST s e e S e e e L
62331 Material de Escritério - Aguisigdes no i 176,82 176,82
SR Mercado Nacional L L N L A T SERENNE (1N - SR T
623314 Material de Escritorio - Mi - of IVA N&o ; 176,82 176,82
TR Sl ed i)t e LRI L e e e e L ) S et B RN, UL S s i W
626 Servigos diverses. 950,00 960,00
6268 Outros Fornecimentos e Servigos | L. om0, | ss000
62681 Outros Fornecimentos e Servicos - | 960,00 960,00 |
i L AquisicGes no Mercado Nacional | ...
626814 Outros Fornecimentos e Servicos- MN- ¢/ IVA 560,00 | i 950,00
ATty e, Ao pedalivill . _ L e e ek e B L AL o il oIT IS R, |
63 Gastos com o pessoali et b A1 NN P L e ORI e
632 Remuneracbes do pessoal L 12804 3eHoan
6321  REMUNERACODES PESSOAL | 1.290,44 1.290,44 |
63211 Salérios ‘ | 1.250,44 | e i 1.290,44
------------------------------- SRR SRR R e SR e
1 P RENDIMENTOS == = = 0 e AR T KV R e W
75 Subsidios a exploragfo =~ i e S
751 Subsidios do Estado e outros entes ! 176581 | -1.765,81
_______ i R e SR I TSRSy I (0= SRR Gy ISRt S
7510111 IMR - Upa Capacita IL ! ! 1.765,81 -1.765,81

Total por centro de custo: 000" " Tpon | 2a2726 0 ivesei | Tesses

CentralGest Software - BalancAnaliticaCCusto, FR3

Data da Listagem: 25/02/2015

‘ .
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Encontrar-se - Assoc. Para a Promogao da Satide Mental % ﬁ 5\

Balancete da Contabiiidade Analitica por Centro de Custo

| i Més ' Acumutado. |
e skiia] _ Déhito | Cridite | Débite | Crédite oy
087 - Upa Emprego
& o g - YOS ... ... DR ) i RIS s vk
63 . Gastos com o pessoai = S AU YLl i NG, IR R
632 Rernmragﬁas do pessoal | 365,49 1.461,96 1,461,96
6221 REMUNERACOES PESSOQAL 365,49 1.461,96 1.461,96
83211 Saildrios 365,49 i 1,481,956 1.481,96
- S RENDIMENTOS . . | """ igim] . renst ] Lieana
‘75 Subsidios 3 exploragdo =~ | i TR el R _'1_-‘3_31;3_1;
751 Subsidios do Estado e outros entes | | des3 | 1.031,31 | -L031,31
PRI pidiens. ___ .. ... .. A L Lo SR |
7510113  INR - Upa Emprego f 131,31 ! 1.031,31 -1.031,31
Sl s Total por centro de custor | 36549 | fesist]  waees  remai | 430,65

CentraiGest Software - BalancAnaliticaCCusto.FR3 Data da Listagem: 25/02/2015 e, A%p_ 141
{ -
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Encontrar-se - Assoc. Para a Promog3o da Saude Mental '

Balancele da Contabilidade Analitica por Centro de Custo

- €. Custo Conta i . ey , N . Saldo

‘086 - Encontrar+se em familia

¢ . ... GASTOS 1.696,92 1.696,92
62 Fornecimentos E Servicos 1.089,90 | 1.089,90
e b i Exteynos 0 o . e e el e T P Ll aw e |
;6_2; : Hatea::a_ﬁ; i 67,64 67,64
6233 Material de Escritério | 1 Bt sd i igh AT e ) 67,64
62331 Material de Escritorio - Aquisicies no : f 67,64 17 e
[0S Mercado Nacional _ _ _ _ _ _ _ _ _ ___ | __ . __._ B L 0 Iy L DR Wt ST B
623314 Material de Escritdric —~ MN - cf IVA Nao ! 67,64 | j 67,64
_______ Bedar = 00T G by DG S S R B S e e S U A S R
624 EnergiaeFluidos 255,00 | 255,00
6242 Combustiveis ; ! 255,00 | : 255,00
62421  Combustiveis- Aquisicées no Mercado | ' 255,00 255,00

______ MaGanal el R e RSN S (REGETeEhe Sl e EL  e
\624211 Combustiveis- Aquisicoes no Mercado | | - 150,00 | 180,00
_______ NacionxP-Gastleo | | . oo ol 00 e ol e e s sl s ale e
6242115  Gasoleo- MN- Valor Tributdvel- IVA Ndo | 190,00 190,60

______ e ek o e e e s e e
624212 Combustiveis- Aquisigdes no Mercada , 65,00 85,00

...... Nagohid-Sasahin | - Rl e e e e L s e

6242121 Gasolina- MN- Viatura Lig. Passageiros- ¢f IVA 65,00 65,80
I TR L o e e o s s e E e A ke B S T e ) Y B e s i
625  Deslocagbes, Estadas e Transportes ' 767,26 ] 767,26
(6251 DeslocagBes e Estadas e Ll e

62511 Deslocacies e Estadas - Aquisicies no| ' 754,06 : 754,06 |
_______ MercadoNadienal L o e b o il Do s L sl bl g s
6251 14 Deslocagtes e Estadas- MN- ¢/ IVA N&o 754,06 754,06
P Deditivel G e S L R R e e P P s 1T

1625134 Portagens e Aparcamentos - MN - ¢/Iva ndo | 13,20 1 13,20 |
UL SedtbvellINIEL G R TSRS G T 2n0h 3. R Vet SO S et R VLN R Sy i, 3 LS S T !
63 . Gastos comopessoal ... .. o) RSN Bl
|632 . _Remun_eragqes dopessoal = | 1 607,02 | 607,02
6321  REMUNERACOES PESSOAL 607,02 g
?63211 Salarios 607,02 | ] 607,02
3 JISERSRL I RENDIMENTOS . l._ ... booooool.oi...b.. saiind M Sonlto
75 Subsidios a exploragdo | ... e Y
‘751 Subsidios do Estadoe e outros entes ‘ 1.314,12 -1.314,12

m’;bgm |

7510112 INR - Encontrar+se em Familia ! 1.314,12 -1.314,12 |

Total por centro de custo: D,00 0,00 1.696,92 : 1314,12 | “387.80

CentralGest Software - BalancAnaliticaCCusto. FR3 Data da Listagem: 25/02/2015 kﬂ,‘ p.1/1



Encontrar-se - Assoc. Para a Promocg&o da Sadde Mental / &

‘Balancete da Contabilidade Analitica por Centro de Custo

] i IS
l €. Custa Conta 5 Mo - - AWdo. - - Saido
i Débito = Crédita Débite Crédite
'999 Geral - Encontrar+se
6 . GASTOS. | 660599 | 31.652,15 307,73 | 31.344,42
62 Fornecimentos E Servicos | " 116393 | 13.842,71 | 367,73  13:534,98
e Extermos. . . . PRRD FOU e e e G e
622 Servigos Espel:;allzacios 62,50 1.824,78 301,36 1.523,42
6221 Trabalhos Especializados ! ‘ 676,27 | 301,36 | 374,91
62211  Trabalhos Especializados - A,qu:sag:aes f | 676,27 301,36 374,91
_______ saMapadoNaciooal, b e e e s e e e ]
6232114 Trabaihos Especializados - MN - of IVA Nio 676,27 301,36 374,931
_______ L st e O SRt | (ST SO R D ORI SO ST PR AR R s g JIUISTVRRSI I ot e
6222 Publicidade e Propaganda. ‘ 573,51 573,51 |
e e e R U QR Ee e e I R e -
62221  Publicidade e Propaganda - Aquasa;oes _ | 373,51 | 573,51
_______ noMercadoNacional, . i
622214 Publicidade e Propaganda - MN - ¢/ TVA Nio , ' 573,51 ' 573,51
B el i SN U ey B A ST e I e T Uy L e
6224 Honprarios | 62,50 425,00 425,00
|862241 Honorarios - Mercado Nacional 62,50 425,00 425,00
5622411 Honoraﬂos Mercado Nacional - Sem 62,50 425,00 ‘ 425,00 |
,,,,,,, Be_t@’!ia?.,-___---_-__,-,,*v‘_____-_______,_,_,,,,._!____.____._______
6224110 Honorarios- MN- s/ Retenco- Isento IVA | 62,50 | : 425,00 | | 425,00
1-6228 Servicos: Ban:aﬂos | MO '15_0;(3(; SN ey _'1-53-,.05‘
:&22‘88 Servicos Bancarios - Isenios de IVA I 125,0{&: _____ I -1515_,06
{62284 Servicos Bancdrios - ¢f IVA No Dedutivet | 7 2.::,}35 TR IR s RS i '25_,05
1623 Materiais 111,81 | 654,05 " ghans
6231 Ferramentas e Utensilios de Desgaste 25,30 82,72 ‘ 82,72
....... SRR | o e h s e R A Bl et N B R B B 40 ST S b ol
62311  Ferramentas e Utensilios de Desgaste: | 25,30 | ' 82,72 | 82,72
Rapido - Aquisicbes no Mercade | | ' ‘
Ll TR T o O S P R O Ch e S E LT SR DU
1623114 Ferramentas e Utensilios - MN - o/ IVA Nio 25,30 82,72 | ' 82,72 |
[ e Beadier 0o (RN SR St ol RSN |
'6_2.32 _ _ _Llivros e Documentacio Técnica 88,04 | ; 88,04
62321  Livros e Documentacio Técnica - 88,04 ‘ 88,04
IS Aquisicées no Mercado Nacienal _ . | | A AN LA L) ey e et
623214 Livos e Doc. Técnica- MN- ¢/ VA Nio : | 88,04 88,04
....... SRR oy W R e L O O S = R e e b A e L i i e
8233 Material de Escritério 86,51 483,29 483,29 |
62331 Material de Escritério - Aquisigesno | 86,51 483,29 483,29 |
_______ MetcoteeMustanrl. . o0 = b D S e i Bl e
623314  Material de Escritério ~ MN - ¢/ IVA Niio i 86,51 ; 483,29 | 483,29
,,,,,,, N e oo e I (- AL S A MR T PRI (R I
624 Energia e Fluidos 74,99 | | 1.666,05 | 1.666,05
6241 Electricidade ! 27,70 TR 2 S 1.402,13
62414 Electricidade - MN - ¢/ Tva Nio Dedutivel 27,70 1.402,13 s 1.402,13
6243 Agua 47,29 I Seaool | T TR 263,92 |
62434 Agua - MN - ¢/ IVA Nio Dedutivel 47,29 ! oL R R 263,92
625 Deslocagdes, Estadas e Transportes 730,61 | 4.961,01 4.961,91
16251 Deslocagbes e Estadas 730,61 | ags1,91 4.961,91
62511 Deslocacdes e Estadas - Aquisicdes no 730,61 | 4.961,91 i 4.961,91 |
__________ g S RS IR ER i SRS
625114 Deslocacdes e Estadas- MN- ¢/ IVA Ndo | 730,61 4.961,91 ' 4.961,91 |
s i e Bremigivel e e e ta e e e [ 0050 52 e . 1SRN =S SR =
626 Servicos diversos 184,02 4.735,92 | 6,37 4.729,55
6261 Rendas e alugueres 15,84 ' 79,20 79,20
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€. Custs Conta

'62613 - Rendase A!uguer&e - Qutras

62620 comumcagau— M- Isento de IVA ‘

'636}? il _t;omyn!cagao- MN- ¢/ IVA Nao Dedm-:n;er- i - -----------------------------

(8265 _Contencioso e Notariado |

62651 Cantencioso e Notariado - Sem S L - S

....... BRINRRE:. . . ool it RSl o)

le:zesm Contenciose e Notariado- s/ Retencdo- NIF n@

_______ xxxxxxxxxdsgntodeNA,__,,
6266 Despesas de Representacdo

62664 Despeasas de Representacio- ¢f VA Nao

e LIS AT Deslthe_i ______________________________________________________

..--__-_____-..__..,.,-_--_---____..-.....-_‘___-.._-.._____-..-_____ ________

..--...._...-....-----------.....-..'..--.-.. ...............................

....... @appedytavﬂ---..-...__.----_...-._-_______----____-- 3
63 Gastoscomopessoal | 53926 | 7aenes 1 372874
632 Remuneracdes do pessoal | msam T @
6321 REMUNERACOES PESSOAL T1 7 Tamassel T T T T T Tismasgo| T T T T T 1T 1338470
163211 saldies T 7T T TN TgpkgeRl T T

63213 SabsifiodeNatat T T T TN T eeme T T T T T T T T Tiossn
63214  subsidio de Refeicdo . 7esa 717 Teames T T 7177 T Tgaroe
635 Encargos;obneremuner—a;:;e;- I B Y- R B vV % L B P
:6'35;2 '''' Segurangs Social - Pessoal

68 Outros gastos e perdas =~~~ | = 880

681 Impostes . R . I .
6812 Impostos indirectos | szs0 1" T agega 7177

‘68122 Impostos indirectos - Imposto SyValor | #zed |77 laseso

_______ Agescentedo. L e b e ek e ek s i

688 Outros o

6588894 Isentas

kL RENDIMENTOS = | 1208 148

& g AU PrestacGes de servigos == | 3099 86800 = 15000 10.87600 | -20.72600

| 722 Quotizagdes e Joias
' '7§i1 ----- é_u-ct'lzégbe;s -----------------------------------------------------------
T?E@E-Z- N _3—9{55_ ---------------------

725 Servicos Secunddrios

7251 Cutros Servicos

(72511 Copsullae-dsemes 17T T TTN T Tlggman! T T T appzmn | rzenar
72513 Consultotia - Folhetos

:7225'121' | Actividades Ocupacionais | 150,00 60,00 150,00 573,00

8 Outros rendimentos e ganhos 6100 373819 | 373819
781 Rendimentossuplementares e 2500
.7‘816 Qutros rendimentos supiementares ' ‘
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€. Custo Bt — Més - . Acumruladu | g i
R Débito Crédito  Débito | Crédito s
788 Quires rendimentos e ganheos . Gutms ! 611,00 3.488,19 -3.488,19 |
SR napespecificedns L.l N I L
7882 Danativos: 611,00 1.261,23 -1.261,23
------------------------------ -' - m = = o= =R e m Ul Cd e e i Tl S e e b el e o el B B ey ke e o
78321 De Particulares ’ £75,00 ~475,00
| 788210188 IRENE VILA REAL T. REGO DE OLIVEIRA 475,00 -475,00
‘78822 De Empresas e S 786,23 = 786,23
788220001 PAYSHOP r 27t falta i i 186,23 | -186,23 |
“‘8&292 3 EPIS - EMPRESARIOS PARA A INCLUSAD goggol 000 600,00 -600,00
______ L Uty LTI R R i . B N S e
7888 Cutros néo especificades i . | 2.226,96 -2.226,96
| 7BBET1 Consignacdo de IRS | i 2.226,96 -2.226,96
Total por centro de custo: | 6.755,99 1.479,00 31.802,15 | 14.921,92 | 16.880,23
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