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O PROJECTO SOFIA & ALEXANDRE, S.A. pretende contar uma estoria,... a que configure e
materialize todo um conjunto de interrogacdes e reflexdes em torno do objecto teatro, bem como, a

de uma convicgdo do que hoje pode servir as suas materializacdo, funcéo e eficécia.

O tema da narrativa levada a cena — a pessoa com deficiéncia na sociedade, em particular, a situacao
da pessoa portadora de uma perturbacdo do desenvolvimento do espectro do Autismo, a Sindrome
de Asperger — é, a par desta conviccao de teatro, motivadora da vontade de concretizar este projecto,
através do qual, se d& também voz a uma inquietacdo pessoal: a evidéncia de que o conceito de
“igualdade” surge, na nossa sociedade, como camuflagem da indiferenca ou mesmo da ignorancia

do respeito pelas especificidades de cada um.

O PROJECTO SOFIA & ALEXANDRE, S.A. nasceu originalmente no 3°ano do curso de Teatro
da Universidade de Evora, no ambito da disciplina de Area de Projecto em Teatro, realizado pelas,
entdo alunas, Carmen Cangarato e Rita Valente.

Hoje, o projecto integra a programacao do Festival Escrita na Paisagem, enquadrado na plataforma

»nl

“Janela Indiscreta””, espago de criagdo universitaria produzido no seio da formacdo artistica da

Universidade de Evora.

O PROJECTO SOFIA & ALEXANDRE, S.A. assenta metodologicamente no propdsito de
realizar um trabalho abrangente de investigacao e aplicacdo das diversas areas inerentes a construgao
de um exercicio performativo — técnicas do trabalho do actor, cenograficas, dramatdrgicas,
luminotécnicas, sonoplasticas, ... — conjugando-as e articulando-as de forma a desenvolver todo um
projecto, cujo objectivo final visa apresentar uma forma teatral inovadora e contextualmente eficaz.

Assim, a realizacdo deste projecto visa conceber e materializar um objecto artistico, no qual o

narrativo e o documental se cruzam como ponto de partida e instrumento de trabalho, procurando

'O PROJECTO SOFIA & ALEXANDRE, S.A. tem acordado integrar a programagdo do Festival Escrita na
Paisagem com a realizacdo de quatro sessdes (as 16.30h, 18.00h, 21.00h e 22.30h), serdo realizadas quatro apresentacdes
no dia 8 de Julho.
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uma funcdo nova, actual e contextualizada para o teatro, cuja concretizacdo visa, também, uma
forma alternativa de abordar, sensibilizar e informar o publico em geral e potenciais publicos-alvo,
sobre problematicas particulares que, segundo a nossa perspectiva, devem ser alvo de reflexdo

enguanto elementos constituintes da nossa contemporaneidade.

Tendo por base o conceito ideoldgico acima apontado, o presente projecto integra dois elementos,
cada um com uma narrativa propria, que passamos a denominar por “objecto-performance”
(elemento evidenciador da vertente espectacular do projecto, centrado no método de criacdo e
trabalho do actor do teatro de narracdo) e “objecto-plastico” (a componente plastica do espectaculo,
configuradora, em momentos distintos, de uma instalacdo, de elemento de divulgacao e de elemento
cenografico capaz de interpelar o jogo cénico), os quais, articulados com o tema, servem a

concretizacdo dos objectivos estéticos, plasticos e performativos do teatro de narracéo.

Colocamos como desafio a execucdo de um objecto artistico, cujas tarefas, inerentes a sua
concretizacdo — a pesquisa sobre a tematica, técnicas de trabalho criativo, a redaccdo do texto para
teatro, e a materializacdo dos objectos plastico e performativo — sdo reequacionadas, de acordo com
uma metodologia identificada como “de laboratério”, na qual propomos o desenvolvimento,
adequacdo e contextualizacdo, de todos os elementos em crescente paralelo, numa simbiose entre as

pesquisas teorica e pratica.

O PROJECTO SOFIA & ALEXANDRE, S.A. visa, a partida, abordar um conjunto de técnicas
que permite a renovacdo da eficacia do fazer teatral em determinados contextos; afirmar o teatro
como uma actividade simultaneamente ludica, formativa e articuladora de diferentes areas artisticas,
portadoras de discursos autbnomos e iguais em importancia; bem como, questionar a
convencionalidade do e no teatro. Objectivos que se encontram concretizados no objecto artistico e
que se consubstanciam na totalidade perante o “outro” e pela sua inscricdo num espaco; é para e com

estes que o teatro de narrag¢do conta a sua estoria.

OPROJECTO SOFIA & ALEXANDRE, S.A.
ﬁwww

PRETENDE CONTAR UMA ESTORIA, QUE E DE PESSOAS E DE TEATRO!
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